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..Рgtlgн3l{руrl*{fi.fi l}рCIГрflЬ{.i\{,a a!(Tуe{.tНfl 'ilj.Iя *pl*Ts}tЬl оfrрaзовal{llff. I,{}Ттё.

рr.с.r{ft ТIo ss.$ёрx{aни}*" 0l*а r{.*iI{*T бьlть рrкo}tё}l$*жaнa д$я ,}JсlIoJ1Ь3oBaн}1я н

*6р*з*вaтsJIЬ}*ЬШ{ уl{рfl'}IЦ*}t}lяХ B кaЧsl}Т.e* tX:. IoBЬI n0 firr.*yроvной ."ЦgяT8fI'ЬнCI-

сТ"}t ! 0 cyШt*'с.TBJlя ё Ьl оЙ tт *даГsГ0h{ . II AиХ.*$*гoМ "
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нft пр0грeШ}tу BIrrурoчllоii ДrIlTejlЬttoстll
к,II ptlф&сс t{ * tt it JI Ь lI u 8 с gt ItI CI 0 П р rДe.ir sН н e>

Ir8.fl*rsГ& * шсшx$-ilоrn Сa pfl ш trн'нg,fi I*jI ш ш, Bи жтoрosшЬr'

]жБs,у fiЖшgff JYb 4s }I;}lsl{Н flltflДetr{}!'l{tl с. II. I{оролI$Bfl Гoрofln КроItrsTкшtI

}{уш Н ltll tI * JI ь t{*rrt об рaзо Btl II lI ff I{а вка зс к tl ii рa ii о ll

Прогрail.fм& }i.syрoЧноfi .цrfiТ*JlЬнsсТи кIIрофес*иоt{а.JIЬн.sr сaМCIoпрrдr.

JI'*}lШr}} rjедaгgrfl * f}g}'{ХоJloГfl рассtlt.JТat{.& $a l год рga-ч}rзeЦl{}{ н fi'редж&з}IaЧsНfl

д"гlfl уЧ,aшtиХcя } клaссов' ГIeри$дprЧЖoсТЬ заttятиЙ * l ,рaз B нs"цrJl'ls.

Дaннaя eвТорсttaя flрo'гр&.}rм'& sьtяа *sсTgвflrl{& B *0oTB*Т*т8ни с требо-
gflния.]l{и фГflС и н*.flрeBJIg,I"Ia }te р&}BI{Тнe }'{}IдI]tвltд*YfiлЬ,rlоfi трaекТор}rн обрa-
:3CIBfl}l}Iя кa}кдOl,fi оsуuaюЩeг$с,rt g тfrI{жr форI!{I{I}oBa}I}{r OтBeTсТвeн,н0гs CIT.
}rожg}{E# l( вь16ору жроф*сснCIllflJi'!ьrt*й д.gятr-тrЬшoстH с yЧrTof,d Jl}lll}lФсТt{ЬIХ

ос*fi*ttностeй yЧflIl1}lХся" :.

AктyaлЬltsсTЬ t{}?с.s CIПре,-tеЛяе'гс,t з}l&ЧI{}{osТЬlФ форlr.rнрsвs}lия y JT,}I,Цё.

Н*Тfl,A rrр*фесA}ls1{ЕL{Ьн&гo Aalиaso}l1&il.ня' $ CI*'o3t{fl}I}toгo шрофесснoн-&llt}loГo

нes*rр*нI{я} CIсCIзl..I&Нию l{I{Тsр'sea к будyшe,й шрофeс*ш}1' a T&к}1{g aн,&Tl{38 *ooТ*

B*ТсТfiI{я *ь16ранной професGI{I,,I cBCII.II{ сtfftoжнsсТ,th{ Ж gilt}сCIfiностям} JI}IЧнЬII*I

ос*бeШЖ'sсТ*ilf н t{fiдr-qнроfiaниЮ ,}ll{д,кB}rдyilJlЬ}Ioг0 lltflрtltрyтe профrссНo,НflJlЬ*

tlой "tlrfiТg;tЬr.trsсTl{. Пр*блe}ra ilрCIфессноHa'1ЬнCIй орt,t*нTallи$ с уЧrТoм .Ц,иЧнs.

*Тfi:ЬtХ фaктороB *ТaНofrI,Iтсtr B l{frtlt.lt .ц1{и, кaк H}tltоr.Ц& eкTуeJlЬtla. ДaнноЁ ,flро-

грeh{,t}tsffi ошрелeлястся} нто оfiуЧ{tЮшtt{.figя шgнt{&laк}Т рOJIЬ I{ I}'l,rсТo Пс}lхO.гloгI{*

ч**.к*fi' к*h{IIеTr}IТtloсТш B ТIoсТporн}I}l fiрaBнJIьной }к}tзнel{ной *тр*.тrгEI{ }l

yсП,rН},н'oгФ дCIсТ${жsНия поgТ*BJlrкI'IhТх це.пeЙ.. УспlкIкCIсТЬ профессt,{0}IffJIЬI{oг0
g&*{*0прgдe-ffrж}.{s ТrgН0 gвжa}t& с оsЩигr,t рe3BI{Тнeм jltfrЧНoстl{l шol{aзaтgJlffvl

fiс.[|){}tttg*к&Гo ра3BиTня} стlос*б}t0сТI4 к сfll{,oaНaЛI4зyt урots}IrЬ{ },fsT}Iвftllиt{.

ГIрaв'ul;lЬнs сдёJraнI{ьl* вьlssр .* эTCI '}lflЧa;iтCI IIуТrr к усflsХУ, К сaм0'рra;ш{3nl}{И, К

ш 0Н.хsJIoг.н Ч*ё!{0J!{у Н r'уI aТgрн fuЧt}tsмy блaгФп фJlуЧ.tI Io B s}хуЦ*м "
tr}р*фссЁ}t0l{flf[Ьн0r. сflil{0oШр*дrJl*}.{}Je ЯBJ'tfl'gТсfl llaЧaJfЬ,f{ЬIil{ зBstlsilt flро.

фeссноЖa$Ь}f*['CI рflзшI{Тшя j'Il{'Ч!l$frТЖ. Дaнньtй кyрс вfis"yрочной дg*ТsfiI}}logТl{

flsзBCI.flяeТ обунaltзшI}lhtся o*sзI{&ТЬ мнoГsoбрaзltе tv{I,tрa rrрофессий, oTBrТст.

жеtt.нd.*ТЬ кfi}]К.шorCI ,}a r{o*ТpCI,#*ffr gвoёIu профeссI{o}I&JtЬ}roгo пут}l} Boз},{$ж}ICI-

L"T'tr'lt р&3в}'{Тl{'я ЧejIs,вlкe 8 lIрsфессио}l,ftJlьнCIfi деятeлЬнCIсТ}{.
' 

Гtrрoграl'{:ltа обл&.flaeТ НрeKT.ЖЧeско.й зЖ&[lкЬ.loсTЬ}CI. Мrтод иссJIrдoBfl}lI{я'

н'1{J:I}0Ч*lt'ньtfi B ,шрфгрa}'fi{y B}{e.урCIчнсrfi .Ц8,lТ$.ilЬ}loсТ}t, to3д*,gТ ус..i-l0B}lя д.flII

*Т$h{yJI}Iр*Ч g t{"t-y,eШt I}ш o й, Ш o,}rfl l{CI вой и t{фi\-{ муtl Нtt&Ти tsн *й &нт}lв.н0*

сти y *s иBsff н форьtир,уfi }I0BЬI* "}Тиtt}fio*тньlfi кaЧlсTB&-
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Рgllенrltg

,}l ll fl рorр* Н }t у B }I*yрs ч tlоii rTrя TAjt Ь Il otT}I
<<ГIознa* ее6* rl

и s.Д& гs rfl - Ir сн xо-tt о rn С* р8 }lЧ }lн sii Isл ll rl B ш ктo рo'gн ЬI!
мн,sу Jttl']Igff J& 4s }l:l|еIl.}i fil{flflg*!и't{ff, с. '[I. trtоролёBe rорsjla'КрошoТк}Il{

*iу }r Н ц fi il*ft I} }r* rо оf, р s }o Bfl }l ll я Кв ш к.а.}r к}l ffi рafi trl

ГIр*грard'fuJ& Н,r}pCIЧlt*.Й ;{с,яTrJIЬ}t{JсТ}l <tГlозltgй, себхll пg.цaГo'гa * Ilс}lхоjt.Фг&
рa*sЧ}{Т*нfl ,н& 3 г*да рg&JтНзfrlll.rи }'{ Шрgд}{flsrrflЧr}{a д,}'я *YЧaШlиХся 5'6,7 кJl&с-
QsB' ПeртtолIdЧ}'lo*ТЬ зtll{ff.ТltЁ * l рaз e .Ide.ц*Jl}о.

flaнrraя аBT*рgкafl rTpoгр&}Y{,s{fl бьlлa с0сТilвJlr}Ia B сCICITвsTcТ'B}llt с треsовa..
}t.'}Ifr...fl{ ФГ*С t,l He,flрa.eJlrНa l{fl ф*р'*t,ирs*aНи,r уBgрe}rноfi B сg6е JI}IчfigсТи,
yBg}I{fl.}srцefi gебя и дрyгНХ} yl!{*tCIшнx fl}Iafl}I3I{р0BaTЬ }J ко}rТрoд}tр$BeTЬ *.l{Туe-
li,},tlfl. и' *воё fit}Bедеtr{}f*, CIсCIзнilloщrfr sтBgTcTвe}iнoсТЬ зa *'воё здoрoвьe.

AктyntпЬll*AТЬ к.урсa CIflрe"цr;lяrтсN знaЧнI*lsсТЬю flсIfl(CIJloГ*IЧgс}(}lx }1 фнзно-
fl-OГиЧёс,к}Ix H3!v{8l{gнryfr.' Шp0НсХ'OдfirЦ}IХ B ]!{JIa.flIII,*${ ШsJlрoсткCItssЬ{ BoЗрaсTe
{l0*13 яrт}- Br,tЬ эТfJ врeмя Пrрrсщойки в$'ей сCIцнeТьной си1у,aЦиfi рaзвI{Т}lя
t3IItФJItttI-{I{8." У рeбяT IIoJiBJIfl'*тс.fi ННТrрr* к gобст.Br}1l{ffl!l,y BЖyTрrI{н*h{y l!!l{рy'
sfJ3н}rl{&rT }КrJla}l}ls fiФI.lfrТЬ} JlyЧшJr узHaтЬ саttroГo сtбx и нil{.rTЬ вg31{o)ttнt}сТъ
,сформирsBBТt flдeкBаT}ly}* сelvrooЦ*}l'кy- Bмr*те с Теrъ{ oН$l ЧyвсTByIoT' ЧT0 }lg
ylltslfiT' }r* м{lГ}.,Т OЦ*}r}tть себя, lIе зЕаlоT' кflк}!Ь{ оsрaзом ${ Пр}r nоs{оЩll t{Altкх
кр}!Т*р,$.{*B 3TФ il{t}}l{}Io *.{sJI*&тt. 3*,tЦ*tт}tЬIr JTI{Ч}loсT}tЬIe rvreХfl}l'Н3lv{Ь] IIoBsдsн}Iяt
нgиst}лe* aкТшB}{о формl*ру}fiЩиeсfi B оТflрtШs}{ IIo.&росТt{*BoЬ' BoзрeсТer srЦg llr
*'.it0}l{p{"{нсЬ: ребята оТl(рьI"t-Ьl дл,я обlшrшltfl сs нзI}о*;IЬIМl{, }rx B'rJytш&sll{ocт.Ь fio.
.BЬt.Ш:'rнaЁ 'fi0}Тoldу B3pCIсЛыr CIкa3l}IBa}oт }t& Ни*_Х t}l&ЧЖТ*JlЬНOe &.il}tя}l},trfi. Нx
orТtlт flКТиBl{oгs с.sЦ}t&ffь}rorfl B3{ll{l.}t0.il*.йсТB*lff $o *BsрстН}lttflil{I{ floкa eШe Нs
дCIсT&ТoЧl}l' *г0 прf;'&gTsl.}Т рeсШ'}{рtdтЬ }l CIсB0}IтЬ Jl},{tшЬ B сТnршrм ,п0дрogTlto.

:вfia{ BoзрflсТr" fiCIк& *lцe ffe шаЧtl'tlsя rТrр}io"il aктl{B}rЬЖ l{oнкрrТЖЬI,ч ,Цgfr*твкй,
'}кc ТТ gр,t,t lvi *t{TI"r рCIBa}t}l х -

hd.к*дшtl{r Жк*J{'Ьн,нlt}i y?кr BПoJIl{l с&мocToffТ*;Ь}rЬI ,и. lIttнll}I&T}IBt|Ьl? oднeкo
'}'iм Н8 }ffiaТa8Т t(р}l,:гI?lЧ}t0sТш }I yш8ltt,tfl ilрCIg.Ч'}lTtlB&TЬ CIТJleflg}lнЬIr fisсfleдсTBl-{я
*B$l4Х IIо*ТушI{ФB. ПолунnlТ*я} ЧТo пrрI{oд с 10 до lЗ лет явJlfl*Тс.н Trм oТрsз*
кsм B i{tl.l3}l.и шкoЛЬНнltаt гДr oН y}l{s }l нr ребeноI(t [tCI eЩg }t fig rtoJlРосT0кn ЧТo
н eизsrж }r o fi oрCI)к"fl eёT ря;Jn про6;eм д8lt'Нoг0 fl rрI.iО.Цa.

t*жr*,ая fiрoгра*lЬ{а rlр*. НжнaЧlЖfl .шя рa6sТЬI с дrТЬ]l{н fut,'Ta"flIl;lro шo.ц.

рt}*TкCI.вoгo BCIЗрeсТa {школьН}rl{ftltt}'l 5,6-7.x к.лaссов). B кCIДg *aкятиii рr-
6ятa yЧ&тся flyЧШs fifiнНt*{aTЬ I{ nр}rН.}l}t-{&тЬ сrsх, B}rд*тЬ *BФ!t сI{JItЖыr }r *;Ifi*
бьle sТорo}'{Ьt' 0Щy.ш{!ТЬ rfl}ll{rшЖ* s .Црyгl{.il.{к Jlt*,fiЬ!ь{}I. oнн' flItтI{Btlo sвJlflдsвfl.
ют зt{*нияl!lt,l к yl}lg}{t{я]l{l"I! l{CIToржr BIIsсJlg.flсТB'кН I.{sп0JtЬ3}'}0Тся 'имpl в утебe
н Нt}IзHpt' РaбоТ8 с ,ЦrJIЬIs{ t{'il&frсsl!{ уЧaш${,Хся трesyrт кaЛи,ЧиЯ CIrlредвJтrШнЫХ
}.{ATt}"ЦI{Чgcttнx шриr'hrsв^ ltsТsрЫg оШрsд*JTяJI}lсЬ вsзрсlsTI{ы}I}l ос*бtэl*}tsсТfl'}rtl{
yl{'iЩнХ*fl, ДI{JlaIffиЧeЁк.l4t{I,l }l псl{кoJloги,ЧrскшilI}t BCI3il{0ЖнoсTя}l{.}l' 3fljl*Чfll\{,I,l
li*}I{дfirff кfi &ttяlт${я. Исх*дя .t4s зTsГo^ з&I{яTI{,fl llё}tхsЛогнeй * fl*Тt{е
,жI}tsjlЬН gТрo*ны нФ sХ$il{l урsl(а с ЭЛer}{ёlt,rat{и Трsl{нн,гa.
Снa*ra{ BJI х gTс.ff II си.хo.'J A Г}t Чsс кaя н н фор h{ a.ЦиЯ " t{oTo р8я 3&.

ТёfuI' ДJI сBCIsl{ноfr , t{отьIгрываeТgяD B тlttlНl{g зaкяTНя.
JIиpнкfор
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.IT оfifigдsgт rrрsктичr*lш.* .sl.&,кffItilФстЬtro. .h...{*т.од нs.G;Is,Дfi8&кtrtfl}
BкfilsЦaнrrый B rrрФrpflh.rмy B}Igуроurrой д€f!гgпь}IoGтIl' сoqдagт уsJIовия дJIя
стНery.JIIlрoBaIrня .ннтсJшIstстyaпьной' пФtlскoвоfi и кolt{иy,ttнхllт.t{вноfi ffкT}lвt{CI.
стtd y ffбyralошll,)tgя' pffiB}rвaя н фpм,lлpyя }Ioвht€ Jlltttltoстlrъrfi кaЧeстBa.

РrцензиpyЕtfi,&ff .Ерсгрeмм,e aктyeJlt}r{l дJIя rfiстGмы о6рaзoвa}I!ш, }IIITE.
l[.{Ф',..GfiДsBЖ.8Жнts'"' .0rr& .мgжs.т,..fi,шт* рsкs}{e.lдgвш*a дшя...кfiItжI*ggвжrfi* в

HьIх .уtlрAxсд$Iljl{ff{ 3i fiaЧ8gтtssi.ss.tIoB$i llo BIIФ}урOчшой ДAr,,rAJТ.ь$gf
sТН, сGyщrсТBfl8g,}tqЙ ш,еДaгогo il{ . Rсll хoJICIгoж -
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