
Утверждаю      

директор МБОУ лицея № 45  

 им. академика Королёва    

_________Е.Ю.Евсегнеева  
 

 

План мероприятий МБОУ лицея № 45 имени академика С. П. Королёва, 

антинаркотической  направленности по формированию здорового образа жизни на 

 4  квартал 2025 года 
 

 

№ Форма  

проведения  

мероприятия 

Название Дата 

 проведения 

Время 

 проведения 

Место  

проведения 

Ответственный 

за проведения 

 мероприятия 

1.  Интерактивн

ый урок 

«Опасное погружение» 

Программа «Общее 

дело» 

(5 – е классы) 

03.10.2025 14.00 19 каб. Педагог-

психолог 

Голота В.П. 

2.  Интерактивн

ый урок 

«Секреты 

манипуляции: 

Никотин».  

Программа «Общее 

дело» 

 (9 – е классы) 

10.10.2015 14.00 10 каб. Педагог-

психолог 

Голота В.П. 

3.  Онлайн 

тестировани

е  

Организация и 

проведение социально 

- психологического 

тестирования 

учащихся с целью 

выявления 

склонностей к 

зависимостям 

01.10-

15.10.2025 

14.00 ЦДО Зам.директора 

по ВР 

И.А.Куртасова 

Педагог-

психолог 

Голота В.П. 

4.  Интерактивн

ый урок 

«Секреты 

манипуляции: Табак».  

Программа «Общее 

дело» 

 (7 – е классы) 

16.10.2025 

17.10.2015 

  

14 00 

14.00 

18 каб Педагог-

психолог 

Голота В.П. 

5.  Спортивные 

состязания 

«Быстрее, выше 

сильнее» 

(5-6 классы) 

27.10.2025 10.00 Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

Булгаков Е.Г. 

6.  Спортивные 

соревновани

я 

«Веселые старты» 

(1-4) 

29.10.2025 11.00 Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

Голота М.Ю. 

7.  Классный 

час 
«Здоровье в твоих 

руках» 
 (11 класс) 

10.11.2025 13.40 5 каб Тернова Т.Н. 

8.  Спортивные 

соревновани

я 

«Ловкие, быстрые, 

умелые» 

( 7 классы)  

22.11.2025 13.40 Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

Лопай Р.Р. 

9.  Распростран

ение 

информацио

«Мы выбираем 

жизнь!», «Цените свою 

жизнь!» 

05.12.2025 - - Зам.директора 

по ВР 

И.А.Куртасова 



нного 

материала 

(буклеты, 

памятки)  

(10 класс) Педагог-

психолог 

Голота В.П. 

10.  Спортивные 

соревновани

я 

«Турнир по волейболу» 

 (9 класс) 

20.12.2025 14.00 Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

Лопай Р.Р. 
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