
Утверждаю      

директор МБОУ лицея № 45  

 им. академика Королёва    

_________Е.Ю.Евсегнеева  
 

План мероприятий МБОУ лицея № 45 имени академика С. П. Королёва, 

антинаркотической  направленности по формированию здорового образа жизни на 

 3 квартал 2025 года 
 

№ Форма  

проведения  

мероприятия 

Название Дата 

 проведения 

Время 

 проведения 

Место  

проведения 

Ответственный 

за проведения 

 мероприятия 

1.  Педагогичес

кий 

лекторий 

«Новая методика 

социально – 

психологической 

диагностики 

склонностей к 

зависимостям. Методы 

работы «группы 

риска» 

29.08.2025 10:00 5 каб. Педагог-

психолог 

Голота В.П. 

2.  Беседа  «О здоровых и 

вредных привычках. 

Формирование 

мотивации на ведение 

ЗОЖ» 

(11 класс) 

08.08.2025 11:00 4 каб. Тернова Т.Н. 

3.  Практическо

е занятие 

«Чем опасен Вейп, 

Айкос, ЭСДН». 

Ознакомление с 

основными 

положениями ФЗ № 15 

(6 – е классы) 

04.09.2025 

05.09.2025 

13:35 4 каб. Педагог-

психолог  

Голота В.П. 

4.  Интерактивн

ый урок  

«Тайна едкого дыма»   

(5 – е классы) 

18.09.2025 

19.09.2025 

13:35 4 каб. Педагог-

психолог 

Голота В.П. 

5.  Тренинговое 

занятие 

Как сказать «нет» и 

отстоять своё мнение 

(8 класс) 

25.08.2025 10.00 18 каб Тимофеева 

В.В. 

6.  Интерактивн

ая игра  

«Учится быть 

здоровым телом и 

душой» 

(7 классы) 

11.07.2025 10:00 21 каб. Титовская 

М.А. 

7.  Викторина Азбука здоровья 

(4 классы) 

24.09.2025 10:00      29 каб. Луценко Л.И. 

8.  Спортивные 

соревновани

я 

Волейбол 

(8-11 классы) 

13.09.2025 14.00 Спортивный 

зал 

Булгаков Е.Г. 

9.  Спортивные 

соревновани

я 

Веселые старты 

(1-4 классы) 

02.07.2025 10.00 Спортивный 

зал 

Голота М.Ю. 
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