
 УТВЕРЖДАЮ    

Директор МБОУ лицея № 45  

имени Академика С. П. Королёва  

_______________Е.Ю. Евсегнеева 
 

ПЛАН 

работы Кабинета профилактики наркомании и  

пропаганды здорового образа жизни среди учащихся  

на 2024-2025 учебный год. 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Класс 

Ответственные, 

привлекаемые к 

работе 

Отметка о 

выполнении  

1 

Совещание при зам. дир. по ВР. 

Планирование работы по 

профилактике зависимостей и 

негативных привычек. 

31.08.2024 г.  Зам. дир. по ВР., 

Социальный 

педагог, Педагог 

- психолог 

 

2 

Распространение буклетов по 

профилактике зависимостей и 

вредных привычек и пропаганде 

ЗОЖ среди учащихся. 

В течение 

года  

5 – 11  

классы 

Социальный 

педагог,  

Педагог - 

психолог 

 

3 

Распространение тематических 

памяток с рекомендациями 

родителям:  

- «Как помочь ребенку не 

попасть в беду. Антинарко», 

 - «Особенности подростка»,  

 - «Риски и опасности 

подросткового возраста: 

наркомания, депрессия, суицид», 

 - «Осторожно СНЮС!». 

В течение 

года 

6 – 11 

классы 

Социальный 

педагог 

 

 

4 

Реализация программ по 

пропаганде ЗОЖ: 

 - «Здоровая Россия – общее 

дело»,  

 - «Здоровая Молодёжь  - общее 

дело»,  

 - «Команда Позновалова» 

В течение 

года 

5 – 11  

классы 

Социальный 

педагог,  

педагог - 

психолог 

 

5 

Проведение акции «Мы за 

здоровый образ жизни» в рамках 

Всемирного Дня борьбы со 

СПИДом.  

Декабрь  9-11 

классы 

Руководитель 

спортивного 

клуба, 

социальный 

педагог,  

педагог - 

психолог 

 

6 

Проведение тематических 

педагогических лекториев по 

ознакомлению со способами и 

средствами профилактической 

работы с учащимися в целях 

противодействия возникновения 

зависимостей и вредных 

В течение 

года 

1-11 

классы 

Социальный 

педагог,  

Педагог - 

психолог 

 

7 

Работа по недопущению  

распространения синтетических 

наркотиков в лицее 

В течение 

года 

1-11 

классы 

Социальный 

педагог,  

Педагог - 

психолог 
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