
 

Утверждаю: 

Директор МБОУ лицея №45  

им. академика С.П. Кролёва 

___________Е.Ю. Евсегнеева 

 

 

План работы 

клуба «Олимпийские надежды»  

на 2025- 2026 учебный год. 

Месяц Мероприятия и соревнования 1-4 

класс 

5-6 

класс 

7-8 

класс 

9-11 

класс 

Сентябрь «Школьная лига Самбо» 15-20 20-25 10- 15  

Октябрь Первенство лицея по мини- футболу  20-40 20-40  

Осенние 

каникулы 

Соревнования «Веселые старты» 30-50    

Соревнования по волейболу  12-24 12-24  

Шахматный турнир 10-20 20-25 20-25  

Ноябрь Первенство лицея по дартс  10-20 10-20 10-20 

«День Самбо» 15- 25 15- 25 15-25 15-25 

Первенство лицея по «Шахматам»  10-20 10-20 10-20 

Декабрь Первенство лицея по пионерболу 20-50    

Первенство лицея по волейболу  24-30 24-30  

Соревнования «Веселые старты» 20-50    

Зимние 

каникулы 

Соревнования по волейболу  12-24 12-24  

Соревнования по баскетболу  12-24 12-24  

Соревнования «Веселые старты» 30-50    

Шашечный турнир 10-20 20-25 20-25  

Январь Первенство лицея по баскетболу  24-30 24-30  

Первенство лицея по пулевой стрельбе  10-20 10-20 10-20 

Февраль  Соревнования «А ну-ка парни!» 20-50 20-30 20-30 20-30 

Игра престижа по волейболу (учителя - 

учащиеся) 

   10-20 

Март Соревнования «А ну-ка девушки!» 20-50 20-30 20-30 20-30 

Первенство лицея по настольному теннису  10-20 10-20 10-20 

Первенство лицея по бадминтону  10-20 10-20 10-20 

Весенние 

каникулы 

Соревнования по Бадминтону  12-24 12-24  

Соревнования по баскетболу  12-24 12-24  

Соревнования по «Тэг-регби» 30-50    

Шахматный турнир 10-20 20-25 20-25  

Апрель Первенство лицея «Самый сильный»  10-20 10-20 10-20 

Соревнования по баскетболу 20-30    

Май Легкоатлетическая эстафета,  посвященная 

освобождению Кубани от немецко-фашистских 

захватчиков. 

   10-20 

Соревнования «Школа безопасности»   10-20  
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