
Утверждаю    

Директор МБОУ лицея №45 

им. академика Королёва   

__________ Е.Ю. Евсегнеева 

 

 

Расписание работы в спортивного зала на 2024- 2025г. 

(5- 11 классы) 
№ 

уро

к 

Расписание 

звонков 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Расписание 

звонков 

Суббота 

Бол.зал Мал.зал Бол.зал Мал.зал Бол.зал Мал.зал Бол.зал Мал.зал Бол.зал Мал.зал Бол.зал Мал.зал 

1 8.30- 9.10      7б     8.30- 9.00  5а 

2 9.20- 10.00 9а  5б   6б 8а  5а  9.10- 9.40  6а 

3 10.15- 10.55 7а  11а   9а 9б    9.50- 10.20  5б 

4 11.10- 11.50 8а  10а  8б      10.30- 11.00 6б 8б 

5 12.05- 12.45 7б     7а 9а    11.10- 11.40 9а  

6            11.50-12.20 9б  

7 12.55- 13.35 5б 8б 6б  5а  10а 7а 6а  13.00- 14.30 

Баскетбол 

Младшая гр. 

(МБУ СШ 

«Смена) 

Голота 

 

8 
13.45- 14.25 

 
9б    11а  6а 7б Пионербол  14.30-16.00 

Баскетбол 

Старшая гр.  

(МБУ СШ 

«Смена) 

Булгаков 

 

9 

15.00-15.40 

14.30-15.10 

 

Тэг-регби   

Секция 

спортивных и 

подвижных 

игр «здоровым 

быть здорово» 

5а,б /6а,б 

Секция 

спортивных игр 

«Здоровым быть 

здорово» 

7 а,б /8а,б 

Секция 

«Самбо» 10а 
  Бадминтон    

 

10 

15.40-17.10 

 

Баскетбол 

Младшая гр. 

(МБУ СШ 

«Смена) Голота 

 

Баскетбол 

Младшая 

гр.(МБУ СШ 

«Смена) 

Булгаков 

 

Баскетбол 

Младшая гр. 

(МБУ СШ 

«Смена) Голота 

Секция 

«Самбо»11а 

Баскетбол 

Младшая 

гр.(МБУ СШ 

«Смена) 

Булгаков 

 

Баскетбол 

Младшая 

гр.(МБУ 

СШ «Смена) 

Голота 

 

   

11 

17.10- 18.40 

Баскетбол 

Старшая гр. 

(МБУ СШ 

«Смена) Голота 

 

Баскетбол 

Старшая гр. 

(МБУ СШ 

«Смена) 

Булгаков 

 

Баскетбол 

Старшая гр. 

(МБУ СШ 

«Смена) Голота 

 

Баскетбол 

Старшая гр. 

(МБУ СШ 

«Смена) 

Булгаков 

 

Баскетбол 

Старшая гр. 

(МБУ СШ 

«Смена) 

Голота 

 

   

 

 

 

 

 

 



Утверждаю    

Директор МБОУ лицея №45 

им. академика Королёва   

__________ Е.Ю. Евсегнеева 

 

 

Расписание работы учителей в спортивном зале на 2023- 2024г. 

(1- 4 классы) 

 

 

Расписание 

звонков 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Бол.зал Мал.зал Бол.зал Мал.зал Бол.зал Мал.зал Бол.зал Мал.зал Бол.зал Мал.зал Бол.зал Мал.зал 

8.30- 9.10    1а         

9.30- 10.10    1б         

10.20- 11.00             

11.10- 11.50             

12.00-12.40    2а         

12.50- 13.30 

 
   2б      

Самбо 

4б 

  

12.50- 13.30 

 
   3а       

  

14.00-14.40 

Секция 

«Традиционная 

физическая 

культура» 4а 

  3б  
Самбо 

4а 
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