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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «ОКРУЖАЩИЙ МИР» 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

1 класс 

ЛИЧНОСТНЫЕ  

1. Гражданское воспитание: 

 становление ценностного отношения к своей Родине — России; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о 

нравственно-этических нормах поведения и правилах межличностных отношений; 

  уважение к своему и другим народам; 

    2.Патиотическое воспитание и формирование российской идентичности. 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

    3.Духовное и нравственное воспитание на основе российских традиционных ценностей. 

признание индивидуальности каждого человека; 

  проявление сопереживания, уважения и доброжелательности к другому человеку; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

4.Приобщение детей к культурному наследию (Эстетическое воспитание). 

  уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству 

своего и других народов; 

  стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

5.Популяризация научных знаний среди детей (Ценности научного познания). 

 первоначальные представления о научной картине мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

6. Физическое воспитание и формирование культуры здоровья. 

  соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

  бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

7.Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение. 

  осознание ценности труда в жизни человека и общества, бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям. 

8.Экологическое воспитание. 

  бережное отношение к природе; 



 неприятие действий, приносящих ей вред. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ  

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

 сохранять учебную задачу урока (воспроизводить её в ходе урока по просьбе учителя); 

 выделять из темы урока известные знания и умения; 

 планировать своё высказывание (продумывать, что сказать вначале, а что потом); 

 планировать свои действия на отдельных этапах урока (целеполагание, проблемная ситуация, работа с информацией и пр. по усмотрению 

учителя); 

 фиксировать в конце урока удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на уроке (с помощью средств, предложенных 

учителем), объективно относиться к своим успехам/неуспехам; 

 оценивать свою деятельность, используя «Странички для самопроверки»; 

 сверять выполнение работы по алгоритму, данному в учебнике или записанному учителем на доске. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 

 понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике для передачи информации (условные обозначения, выделения 

цветом, оформление в рамки и пр.); 

 находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из текстов, иллюстраций, в учебных пособиях и пр.; 

 понимать схемы учебника, передавая содержание схемы в словесной форме; 

 понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать прочитанную информацию в виде элементарных таблиц или простых 

схем; 

 анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных признаков; 

 проводить сравнение и классификацию объектов по заданным критериям; 

 устанавливать элементарные причинно-следственные связи; 

 строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в соответствии с возрастными нормами; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, схем, подготовке сообщений и пр.; 

 располагать культурные события и явления на шкале относительного времени «раньше – теперь». 



Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

 включаться в диалог с учителем и сверстниками; 

 формулировать ответы на вопросы; 

 слушать партнёра по общению (деятельности), не перебивать, не обрывать на полуслове, вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; 

 договариваться и приходить к общему решению; 

 излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения; 

 интегрироваться в группу сверстников, проявлять стремление ладить с собеседниками, не демонстрировать превосходство над другими, 

вежливо общаться; 

 признавать свои ошибки, озвучивать их, соглашаться, если на ошибки указывают другие; 

 употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его 

обязательно учту» и др.; 

 понимать и принимать совместно со сверстниками задачу групповой работы (работы в паре), распределять функции в группе (паре) при 

выполнении заданий; 

 строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с учетом возрастных особенностей, норм); 

 готовить небольшие сообщения с помощью взрослых (родителей, воспитателя ГПД и пр.) по теме проекта. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

Обучающийся научится: 

 различать природу и культуру; 

 различать живую и неживую природу; 

 отличать человека от других живых существ и понимать его особое место в окружающем мире; 

 различать некоторые внешние признаки в облике людей разного возраста; 

 соотносить внешние признаки в облике человека и особенности его внутреннего мира, характера, настроения; 

 называть и выделять три составные части окружающего мира, которыми являются природа, культура и люди; 

 распознавать и называть комнатные растения; 

 ухаживать за комнатными растениями на основе практической деятельности; 

 различать деревья, кустарники, травянистые растения; 

 устанавливать связь живой и неживой природы, природы, культуры и деятельности человека; 

 называть наиболее распространенные растения своей местности; 

 различать культурные и дикорастущие растения; 

 различать лиственные и хвойные деревья; 



 называть некоторые растения ботанического сада, животных зоопарка; 

 называть фрукты, овощи, ягоды; 

 отличать животных от растений; 

 распознавать наиболее распространенные виды аквариумных рыбок; 

 перечислять группы животных и их существенные признаки; 

 различать домашних и диких животных; 

 приводить примеры растений и животных из Красной книги России и Красной книги своего региона; 

 называть, сравнивать и следовать правилам поведения в старинных заповедных местах и современных заповедниках; 

 приводить примеры развивающих игр, в том числе - игр народов своего края; 

 ухаживать за домашними животными - собаками, кошками; 

 называть бытовые приборы и опасности, связанные с ними; 

 правильно обращаться с огнем, водой и электроприборами в доме; 

 определять значение слов «земляки», «горожане», «односельчане»; 

 правильно называть родной город, село; иметь первичные представления о его историческом прошлом; 

 определять ближайшие родственные связи в семье; 

 работать с семейным архивом как с одной из основных ценностей семьи; 

 находить пословицы о семье, отце, матери, в том числе, в творчестве народов своего края; 

 перечислять известные профессии и соотносить их с необходимыми для каждой из них качествами и способностями человека; 

 определять особую значимость в культурной преемственности профессии учителя как наставника в жизни; 

 понимать особую значимость в развитии человека таких просветительских учреждений как библиотеки и музеи; определять значение 

книги и музейного предмета для расширения знаний об окружающем мире; 

 узнавать государственную символику Российской Федерации, иметь первичное представление о соотношении символических образов 

флага, герба, гимна с ценностями, традиционными для культуры России; 

 определять достопримечательности Москвы и своего региона; 

 определять некоторые особенности традиционной культуры народов своего края; 

 находить место России на земном шаре. 

2 класс 

ЛИЧНОСТНЫЕ  

2. Гражданское воспитание: 

 становление ценностного отношения к своей Родине — России; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о 

нравственно-этических нормах поведения и правилах межличностных отношений; 



  уважение к своему и другим народам; 

    2.Патиотическое воспитание и формирование российской идентичности. 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

    3.Духовное и нравственное воспитание на основе российских традиционных ценностей. 

 признание индивидуальности каждого человека; 

  проявление сопереживания, уважения и доброжелательности к другому человеку; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

4.Приобщение детей к культурному наследию (Эстетическое воспитание). 

  уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству 

своего и других народов; 

  стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

5.Популяризация научных знаний среди детей (Ценности научного познания). 

 первоначальные представления о научной картине мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

6. Физическое воспитание и формирование культуры здоровья. 

  соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

  бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

7.Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение. 

  осознание ценности труда в жизни человека и общества, бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям. 

8.Экологическое воспитание. 

  бережное отношение к природе; 

 неприятие действий, приносящих ей вред. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ  

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную совместно с учителем; 

 сохранять учебную задачу урока (воспроизводить её на определенном этапе урока при выполнении задания по просьбе учителя); 

 выделять из темы урока известные и неизвестные знания и умения; 

 планировать своё высказывание (выстраивать последовательность предложений для раскрытия темы); 

 планировать последовательность операций на отдельных этапах урока; 



 фиксировать в конце урока удовлетворённость/ неудовлетворённость своей работой на уроке (с помощью средств, предложенных 

учителем), объективно относиться к своим успехам/неуспехам; 

 оценивать правильность выполнения заданий, шкалы оценивания, предложенные учителем; 

 соотносить выполнение работы с алгоритмом, составленным совместно с учителем; 

 контролировать и корректировать свое поведение по отношению к сверстникам в ходе совместной деятельности. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 

 понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике и рабочих тетрадях для передачи информации; 

 находить и выделять при помощи взрослых информацию, необходимую для выполнения заданий, из разных источников; 

 использовать схемы для выполнения заданий, в том числе схемы-аппликации, схемы-рисунки; 

 понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать полученную информацию в виде записей, рисунков, фотографий, 

таблиц; 

 анализировать объекты окружающего мира, схемы, рисунки с выделением отличительных признаков; 

 классифицировать объекты по заданным (главным) критериям; 

 сравнивать объекты по заданным критериям (по эталону, на ощупь, по внешнему виду); 

 осуществлять синтез объектов при работе со схемами-аппликациями; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями; 

 строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в соответствии с возрастными нормами; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, рисунков-символов, условных знаков, подготовке 

сообщений, иллюстрировании рассказов; 

 моделировать различные явления природы (смена дня и ночи, смена времен года). 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

 включаться в коллективное обсуждение вопросов с учителем и сверстниками; 

 формулировать ответы на вопросы; 

 слушать партнёра по общению и деятельности, не перебивать, не обрывать на полуслове, вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; 

 договариваться и приходить к общему решению при выполнении заданий; 

 высказывать мотивированное суждение по теме урока (на основе своего опыта и в соответствии с возрастными нормами); 

 поддерживать в ходе выполнения задания доброжелательное общение друг с другом; 

 признавать свои ошибки, озвучивать их, соглашаться, если на ошибки указывают другие; 



 употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его 

обязательно учту» и др.; 

 понимать и принимать задачу совместной работы (парной, групповой), распределять роли при выполнении заданий; 

 строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с учетом возрастных особенностей, норм); 

 готовить небольшие сообщения, проектные задания с помощью взрослых; 

 составлять небольшие рассказы на заданную тему. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

Обучающийся научится: 

 называть, находить и показывать субъект Российской Федерации, в котором находится город (село) и школа, где учатся дети; 

 называть планеты и порядок их расположения в Солнечной системе; 

 определять стороны горизонта; 

 находить на глобусе океаны и материки; 

 перечислять единицы измерения времени в порядке их увеличения, определять количество дней в неделе, называть дни недели, 

выстраивать их последовательность; 

 перечислять времена года в правильной последовательности; 

 измерять температуру; 

 кратко характеризовать содержание общегражданских праздников современного российского календаря, представленных в учебнике; 

 находить признаки явлений природы в разные времена года и называть особенности жизни людей в эти времена года, которые отразились 

в старинных названиях месяцев; 

 называть осенние, зимние, весенние и летние погодные и природные явления в неживой природе; 

 узнавать вечнозеленые хвойные растения средней полосы России; 

 перечислять цветы, которые видели в цветниках города (села) или в собственном саду осенью, весной; 

 отличать съедобные грибы от несъедобных и ядовитых; 

 определять, чем отличаются насекомые от паукообразных; 

 различать перелетных и зимующих птиц; 

 приводить примеры невидимых нитей в осеннем, зимнем, весеннем лесу; 

 соблюдать правила здорового образа жизни в осенний, зимний, весенний и летний период; 

 перечислять правила охраны природы в разные времена года; 

 определять даты зимнего солнцестояния (22 декабря) и день зимнего солнцеворота (25 декабря); 

 находить на звездном небе зимой ковши Большой и Малой Медведицы и Полярную звезду; 

 называть несколько лекарственных растений и определять, какие их части используют для лечения; 

 характеризовать зимние праздники и традиции проводов зимы в культуре народов своего края; 

 называть дату весеннего равноденствия и основные весенние природные явления (таяние снега, ледоход, половодье, первые грозы); 



 находить созвездия Кассиопея и Лев на звездном небе. 



3 класс 

ЛИЧНОСТНЫЕ  

У обучающегося будут сформированы: 

3. Гражданское воспитание: 

 становление ценностного отношения к своей Родине — России; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о 

нравственно-этических нормах поведения и правилах межличностных отношений; 

  уважение к своему и другим народам; 

    2.Патиотическое воспитание и формирование российской идентичности. 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

    3.Духовное и нравственное воспитание на основе российских традиционных ценностей. 

 признание индивидуальности каждого человека; 

  проявление сопереживания, уважения и доброжелательности к другому человеку; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

4.Приобщение детей к культурному наследию (Эстетическое воспитание). 

  уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству 

своего и других народов; 

  стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

5.Популяризация научных знаний среди детей (Ценности научного познания). 

 первоначальные представления о научной картине мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

6. Физическое воспитание и формирование культуры здоровья. 

  соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

  бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

7.Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение. 

  осознание ценности труда в жизни человека и общества, бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям. 

8.Экологическое воспитание. 

  бережное отношение к природе; 

 неприятие действий, приносящих ей вред. 

 



МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

 понимать учебную задачу, сформулированную самостоятельно и уточненную учителем; 

 сохранять учебную задачу урока (самостоятельно воспроизводить её в ходе выполнения работы на различных этапах урока); 

 выделять из темы урока известные и неизвестные знания и умения; 

 планировать своё высказывание (выстраивать последовательность предложений для раскрытия темы, приводить примеры); 

 планировать свои действия в течение урока; 

 фиксировать в конце урока удовлетворённость/ неудовлетворённость своей работой на уроке (с помощью средств, разработанных 

совместно с учителем); объективно относиться к своим успехам/неуспехам; 

 оценивать правильность выполнения заданий, используя критерии, заданные учителем; 

 соотносить выполнение работы с алгоритмом и результатом; 

 контролировать и корректировать свое поведение с учетом установленных правил; 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 

 понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике и рабочих тетрадях и других компонентах УМК для передачи 

информации; 

 выделять существенную информацию из литературы разных типов (справочной и научно-познавательной); 

 использовать знаково-символические средства, в том числе элементарные модели и схемы для решения учебных задач; 

 понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать полученную информацию в виде схем, рисунков, фотографий, таблиц; 

 анализировать объекты окружающего мира, таблицы, схемы, диаграммы, рисунки, пословицы и поговорки с выделением отличительных 

признаков; 

 классифицировать объекты по заданным (главным) критериям; 

 сравнивать объекты по различным признакам; 

 осуществлять синтез объектов при составлении цепей питания, загадок и пр.; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, объектами; 

 строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в соответствии с возрастными нормами; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, условных знаков, подготовке сообщений, 

иллюстрировании рассказов, сочинении загадок; 



 моделировать различные ситуации и явления природы. 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

 включаться в диалог и коллективное обсуждение с учителем и сверстниками, проблем и вопросов; 

 формулировать ответы на вопросы; 

 слушать партнёра по общению и деятельности, не перебивать, не обрывать на полуслове, вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

 высказывать мотивированное, аргументированное суждение по теме урока; 

 проявлять стремление ладить с собеседниками, ориентироваться на позицию партнера в общении; 

 признавать свои ошибки, озвучивать их; 

 употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его 

обязательно учту» и др.; 

 понимать и принимать задачу совместной работы, распределять роли при выполнении заданий; 

 строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с учетом возрастных особенностей, норм); 

 готовить сообщения, фоторассказы, проекты с помощью взрослых; 

 составлять рассказ на заданную тему; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

 продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов всех его участников. 

ПРЕДМЕТНЫЕ  

Обучающийся научится: 

 характеризовать методы исследования (наблюдение, опыт, определение природных объектов, измерение, моделирование); 

 определять тип справочной и научно-познавательной литературы; 

 работать с планом местности и его видами, с масштабом; 

 ориентироваться относительно сторон света; 

 показывать на глобусе и карте материки и океаны, узнавать материки и части света по силуэтам; 

 перечислять отличительные особенности политической карты мира по сравнению с физической картой; 

 перечислять правила ответственного туризма; 

 перечислять правила пользования личным и общественным транспортом; 

 определять номера телефонов для вызова «скорой помощи», полиции, пожарной части; 

 приводить примеры веществ, узнавать вещества по описанию, устно описывать знакомые вещества; 



 характеризовать строение Солнечной системы и названия планет; 

 характеризовать свойства воздуха, понимать природу его движения в атмосфере; 

 показывать на карте водные объекты; 

 характеризовать свойства воды и круговорот воды в природе; 

 характеризовать свойства полезных ископаемых и определять их значение для человека; 

 характеризовать состав почвы, роль почвы в природе и роль живых организмов в образовании почвы, находить в атласе-определителе 

животных, живущих в почве; 

 приводить примеры растений каждой группы: водоросли, мхи, папоротники, хвойные, лиственные и цветковые растения; 

 перечислять группы животных: черви, моллюски, иглокожие, ракообразные, паукообразные, земноводные и пресмыкающиеся животные и 

их виды, условия, необходимые для их жизни, способы размножения животных разных групп, роль животных в жизни человека; 

 различать группы животных по особенностям питания (растительноядные, насекомоядные, хищные, всеядные), цепям питания, способам 

защиты животных; 

 характеризовать природные сообщества на примере леса; 

 характеризовать природное сообщество луга как пример единства живого и неживого; 

 характеризовать водоём как единство живой и неживой природы, как природное сообщество, природное сообщество водорослей, 

береговых растений, червей, моллюсков, ракообразных, земноводных, насекомых, птиц и зверей; 

 определять взаимосвязи живого и неживого в природных сообществах; 

 перечислять правила совместной жизни в общем доме, в общении с соседями, земляками, незнакомыми людьми; 

 определять роль и назначение порога, матицы, печи, женского и мужского углов, красного угла в старинном доме (с учетом разных 

культурных традиций); 

 перечислять традиции гостеприимства и стремиться соблюдать их в соответствующих ситуациях; 

 определять терминологию родства в применении к членам своей семьи; 

 определять значение своего имени; 

 характеризовать функции систем внутренних органов человека и каждого из органов; 

 характеризовать основные правила гигиены; 

 характеризовать функции органов чувств как источников информации об окружающем мире; 

 оказывать себе и другим людям первую помощь; 

 перечислять народные правила и традиции здорового образа жизни, народные правила и традиции управления домашним хозяйством, 

особенности распределения обязанностей в семье; 

 определять потребности развития своего внутреннего мира и составлять приблизительную смету расходов на эти потребности; 

 толковать смысл эмблемы Всемирного наследия; 

 узнавать на фотографии строения ансамбля Большого Кремлёвского дворца; 

 определять местонахождение озера Байкал, показывать его на карте России; 

 определять местоположение Египта, Греции, Иерусалима, Китая на одном из материков, показывать на карте названные город и страны, 

так же как и их столицы; 



 характеризовать природные особенности и культурные достопримечательности перечисленных зарубежных города и стран, узнавать их на 

фотографиях; 

 составлять список Всемирных духовных сокровищ как общечеловеческих ценностей, свободно разделяемых  

4 класс 

ЛИЧНОСТНЫЕ  

У обучающегося будут сформированы: 

1.Гражданское воспитание: 

 становление ценностного отношения к своей Родине — России; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о 

нравственно-этических нормах поведения и правилах межличностных отношений; 

  уважение к своему и другим народам; 

    2.Патиотическое воспитание и формирование российской идентичности. 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

    3.Духовное и нравственное воспитание на основе российских традиционных ценностей. 

 признание индивидуальности каждого человека; 

  проявление сопереживания, уважения и доброжелательности к другому человеку; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

4.Приобщение детей к культурному наследию (Эстетическое воспитание). 

  уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству 

своего и других народов; 

  стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

5.Популяризация научных знаний среди детей (Ценности научного познания). 

 первоначальные представления о научной картине мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

6. Физическое воспитание и формирование культуры здоровья. 

  соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

  бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

7.Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение. 

  осознание ценности труда в жизни человека и общества, бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям. 

8.Экологическое воспитание. 



  бережное отношение к природе; 

 неприятие действий, приносящих ей вред. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ  

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

 понимать и самостоятельно формулировать учебную задачу; 

 сохранять учебную задачу в течение всего урока; 

 ставить цели изучения темы, толковать их в соответствии с изучаемым материалом урока; 

 выделять из темы урока известные знания и умения, определять круг неизвестного по изучаемой теме; 

 планировать своё высказывание (выстраивать последовательность предложений для раскрытия темы, приводить примеры, делать 

обобщение); 

 планировать свои действия; 

 фиксировать по ходу урока и в конце его удовлетворённость / неудовлетворённость своей работой на уроке, объективно относиться к 

своим успехам и неуспехам; 

 самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, так 

и по ходу его реализации; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

 контролировать и корректировать свои действия в учебном сотрудничестве; 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

 использовать внешнюю и внутреннюю речь для целеполагания, планирования и регуляции своей деятельности. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 

 понимать, толковать и организовывать свою деятельность в соответствии с условными знаками и символами, используемыми в учебнике и 

других образовательных ресурсах для передачи информации; 

 осуществлять поиск необходимой информации из различных источников (библиотека, Интернет и пр.) для выполнения учебных заданий; 

 выделять существенную информацию из текстов и литературы разных типов и видов (художественных и познавательных); 

 использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, для решения учебных задач; 

 понимать содержание параграфа, интерпретировать смысл, фиксировать прочитанную информацию в виде таблиц, схем, рисунков, 

моделей и пр.; 



 осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

 осуществлять сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 

 строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в соответствии с возрастными нормами; 

 проявлять творческие способности при выполнении рисунков, схем, составлении рассказов, оформлении Календаря памятных дат, итогов 

проектных работ и пр.; 

 ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

 владеть общим приёмом решения учебных задач. 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

 включаться в диалог с учителем и сверстниками, в коллективное обсуждение проблем и вопросов, проявлять инициативу и активность в 

стремлении высказываться, задавать вопросы; 

 формулировать ответы на вопросы; 

 слушать партнёра по общению (деятельности), не перебивать, не обрывать на полуслове, вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

 формулировать собственное мнение и позицию в устной и письменной форме; 

 аргументировать свою позицию; 

 понимать различные позиции других людей, отличные от собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении; 

 признавать свои ошибки, озвучивать их; 

 употреблять вежливые слова в случае неправоты: «Извини, пожалуйста», «Прости, я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его 

обязательно учту» и др.; 

 понимать и принимать задачу совместной работы, распределять роли при выполнении заданий; 

 строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с учётом возрастных особенностей, норм); 

 готовить сообщения, выполнять проекты по теме; 

 составлять рассказ на заданную тему; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

 продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех его участников; 

 строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что он знает и видит, а что нет; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; 

 достаточно точно, последовательно и полно передавать информацию, необходимую партнёру. 



 

ПРЕДМЕТНЫЕ  

Обучающийся научится: 

 узнавать государственную символику Российской Федерации (герб, флаг, гимн); 

 находить на карте мира Российскую Федерацию, на карте России Москву, свой регион, его главный город; 

 называть факторы, объединяющие граждан России в единый российский народ (общее историческое прошлое, общероссийская культура, 

государственный русский язык, общий труд на благо Отечества); 

 приводить конкретные примеры свобод, гарантируемых гражданам России её Конституцией, а также конкретные примеры прав и 

обязанностей граждан (в пределах нескольких статей Главы 2); 

 приводить конкретные примеры прав ребёнка; 

 называть элементы государственного устройства России как независимой демократической республики и высшую силу власти в ней — 

многонациональный народ; 

 называть имя действующего Президента РФ и его полномочия как главы государственной власти; 

 перечислять особенности субъектов РФ: принадлежность к одной из групп (республики, автономные области, области, автономные округа, 

края, города федерального назначения); наличие регионального герба, гимна, флага; самобытное природное и культурное наследие; 

выдающиеся граждане; 

 показывать на карте границы России, её крайние точки, местоположение географических объектов, заданных в учебниках; 

 показывать на карте и называть государства, сопредельные России; 

 характеризовать растительный и животный мир основных природных зон России, а также особенности хозяйственно-бытовой жизни 

людей на этих территориях; 

 знать об экологических проблемах России и предложениях экологов по охране природы; 

 приводить примеры редких и исчезающих видов растений и животных своего края; 

 соотносить исторические события с датами, даты с веком, в котором данное событие произошло; 

 располагать дату изучаемого события на схеме «Река времени»; 

 отличать подлинные исторические события от вымысла в народных преданиях и легендах; 

 показывать на карте Восточно-Европейской равнины места обитания разных племён (славянских и финно-угорских), называть их в 

соответствии с летописными сведениями; 

 определять по карте местоположение древнейших русских городов; 

 называть дату (век) Крещения Руси; 

 характеризовать важнейшие деяния некоторых русских князей из династии Рюриковичей, их значение в развитии древнерусской 

государственности (княгини Ольги, князей Владимира Святого, Ярослава Мудрого, Владимира Мономаха, Юрия Долгорукого, Андрея 

Боголюбского, Дмитрия Донского и Александра Невского, Ивана III, Ивана Грозного как первого царя Московской Руси); 

 называть города, положившие начало Золотому кольцу, и показывать их на карте; 



 называть дату (век) Куликовской битвы; 

 называть важнейшие деяния соотечественников в допетровский период российской истории (книгопечатание, исследование земель и 

строительство новых городов на востоке России, преодоление последствий Смутного времени); 

 показывать на карте поволжские города — ключевые точки формирования народного ополчения под руководством князя Дмитрия 

Пожарского и гражданина Кузьмы Минина; 

 перечислять основные преобразования в жизни страны во времена первых царей династии Романовых и в эпоху Петра I; 

 приводить примеры деятельности великих соотечественников в послепетровское время (М. В. Ломоносов, А. В. Суворов, Ф. Ф. Ушаков); 

 называть важнейшие события и героев Отечественной войны 1812 г. (Бородинская битва, пожар Москвы; всенародное сопротивление 

захватчикам); 

 называть памятники и памятные места Москвы и России, связанные с событиями и героями Отечественной войны 1812 г. (по выбору, в том 

числе в своём крае); 

 характеризовать развитие промышленности в XIX в. (в том числе и в своём крае)*; 

 характеризовать в общих чертах развитие театрального, музыкального, изобразительного искусства и литературы России в XIX в.; 

называть имена выдающихся отечественных музыкантов, художников, писателей; перечислять названия важнейших российских театров и 

художественных (галерей) музеев, рассказывать о них (по выбору)*; 

 называть основные исторические события начала XX в., в том числе на примерах памяти об этих событиях в своём крае (Первая мировая 

война, Октябрьский переворот 1917 г., Гражданская война); 

 характеризовать жизнь и созидательную деятельность соотечественников в СССР до Великой Отечественной войны, в том числе в своём 

крае*; 

 называть основные этапы Великой Отечественной войны 1941—1945 гг. (начало войны, блокада Ленинграда, Сталинградская битва, 

Курская битва, окончание войны, День Победы); 

 характеризовать основные особенности труда людей в тылу во время Великой Отечественной войны 1941—1945 гг.*; 

 называть реликвии Великой Отечественной войны 1941— 1945 гг. (в том числе своей семьи) как живые свидетельства человеческих судеб 

и истории народа; 

 характеризовать созидательную деятельность наших соотечественников в послевоенные годы восстановления разрушенного войной 

народного хозяйства*; 

 характеризовать созидательную деятельность наших соотечественников в 50—70-е гг. XX в. (наука, промышленность, исследования 

космоса, искусство и спорт)*; 

 характеризовать особенности жизни страны в 90-е гг. XX в. и первое десятилетие XXI в.*; 

 называть яркие явления в современной культурной жизни России, их значение для нашей страны и для других стран мира;приводить 

положительные примеры развития творческих способностей и лучших человеческих качеств своих современников, проявивших себя в 

самых разных видах деятельности, в том числе в своём крае (городе, селе). 

 



2. Содержание курса 

Человек и природа 

 Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая 

природа. Образы природы в традиционной культуре народов России и мира. 

Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времён года, снегопад, листопад, 

перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза.Природные явления в творчестве народов России и мира. 

Вещество — это то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие веществ в окружающем мире.  

Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, 

жидкостями, газами.  

Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого на Земле. Земля — планета, общее 

представление о форме и размерах Земли. Глобус как модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, 

расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. Ориентирование на местности. Компас. Образы звёзд и 

планет в культуре народов России и мира. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена года, их особенности (на основе наблюдений). 

Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены времён года. Смена времён года в родном крае на основе наблюдений. Образ Солнца и 

времена года в традиционном календаре народов России и мира.  

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение за погодой своего края. Предсказание погоды и 

его значение в жизни людей. Прогнозирование погоды в традиционной культуре народов России. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное обозначение равнин и гор на карте). 

Особенности поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений).  

Водоёмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. Водоёмы родного края (названия, краткая 

характеристика на основе наблюдений). Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Образ 

воздуха в традиционной народной культуре. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. 

Круговорот воды в природе. Образ воды в традиционной народной культуре. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые 

родного края (2—3 примера).  



Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. Образ плодородной земли в традиционной народной 

культуре. 

Растения, их разнообразие, части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, 

тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль 

растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на 

основе наблюдений. Образы растений в традиционной народной культуре.  

Грибы съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.  

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их 

отличия. Особенности питания разных животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных (насекомые, рыбы, птицы, 

звери). Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного 

края: названия, краткая характеристика на основе наблюдений. Образы животных в традиционной народной культуре. 

Лес, луг, водоём — единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, почва, растения, животные).  

Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители 

плодов и семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края (2—3 примера на основе 

наблюдений). Идея единства мира в традиционной народной культуре. 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, растительный и животный мир, особенности труда и 

быта людей, влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы).  

Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстетическое значение природы в жизни человека. 

Освоение человеком законов жизни природы посредством практической деятельности: история и современность. Народный календарь (приметы, 

поговорки, пословицы, обычаи), определяющий сезонный труд людей.  

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). Правила 

поведения в природе. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Охрана природы в 

традиционной культуре России и мира. 

Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, её значение, отдельные представители растений и 

животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за сохранность природы.  

Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, 

нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры тела человека, частоты 

пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, забота, 

уважительное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья.  



Человек и общество 

Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с другом совместной деятельностью во имя 

общей цели. Профессии людей. Разделение труда в обществе — основа личного и общественного благосостояния. Типы человеческих сообществ. 

Основные занятия людей и орудия труда в старину. Духовно-нравственные и культурные ценности — основа жизнеспособности общества. Общее 

представление о вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. Культура общения с представителями 

разных национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения прислушиваться к чужому мнению. 

Человек — член общества, носитель и создатель культуры. Внешний облик человека и его внутренний мир. Лучшие человеческие качества 

и культура. Искусство и его значение в жизни человека. Уважение к чужому мнению. Образ идеального человека в культуре России и мира. 

Оценка человеческих свойств и качеств в культуре народов России и мира.  

Экскурсия (очная или заочная с помощью ИКТ) в портретную галерею художественного музея. Понимание того, как складывается и 

развивается культура общества и каждого его члена. Общее представление о вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений 

разных народов. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения с представителями разных национальностей, социальных 

групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения прислушиваться к чужому мнению. Внутренний мир человека: общее представление о 

человеческих свойствах и качествах.  

Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание 

посильной помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных – долг каждого человека. Хозяйство семьи. Семья ребёнка и её состав. 

Наречение имени младенцу, семейное воспитание детей в культуре народов своего края. Нормы жизни в семье: добрые взаимоотношения, забота, 

взаимопомощь. Оказание посильной помощи взрослым. Распределение домашних обязанностей. Обязанности ребёнка в семье. Место работы 

членов семьи, их профессии. 

  Названия родственников в языках народов своего края. Родословная. Составление схемы родословного древа, истории семьи. Имена и 

фамилии членов семьи. Семейные ценности: ценность материнства, отцовства, детства, преклонного возраста. Честь семьи, рода как ценность. 

Культура общения и взаимная ответственность в семье. Уважение к  мнению друг друга, духовная солидарность. 

Прошлое семьи. Источники знаний о прошлом: воспоминания старших  о важных событиях в жизни семьи, семейные реликвии (ордена и 

медали, памятные знаки, фотографии, старые книги и письма и др.). Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов России и 

мира. 

Экскурсия в краеведческий музей для знакомства с семейной культурой народов своего края (по выбору). 

Младший школьник; правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Оценка великой миссии учителя в культуре народов 

России и мира. Классный, школьный коллектив, совместная учеба, игры, отдых. Сотрудничество одноклассников и учителя для достижения 

общих целей; школьный коллектив — единство классных коллективов во имя чести и достоинства школы; совместная учёба, игры, отдых как 

способы культурного взаимодействия с окружающим миром.Режим дня школьника — условие плодотворной учёбы и успешного развития в 

школьные годы. Составление режима дня школьника. 

Экскурсия в школьный музей для знакомства с историей школы и достижениями её выдающихся выпускников. 



Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, 

сверстниками, культура поведения в школе и других общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо владеющим русским 

языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей обстановке.  

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре народов России и мира. 

Профессии людей. Личная ответственность человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство.  

Важное значение транспорта в жизни общества. Краткая история транспорта. Общественный   личный  транспорт. Транспорт города и села. 

Наземный, воздушный и водный транспорт. Правила пользования транспортом. 

Средства связи: почта, телеграф, телефон, электронная почта, аудио- и видиочаты, форум. Важное значение средств связи в жизни человека 

и общества.  Краткая история средств связи. Телефоны экстренной помощи.  

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет.Избирательность при пользовании средствами массовой 

информации в целях сохранения духовно-нравственного здоровья. 

Дополнительные источники информации: словари, энциклопедии, справочники (в том числе на электронных носителях) и правила работы 

с ними. Важное значение средств массовой информации в нашей жизни. Общение с помощью средств связи и информации. Ответственность 

СМИ перед обществом.  

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание понятий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная 

символика России: Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения при 

прослушивании гимна. Конституция — Основной закон Российской Федерации. Права ребёнка.  

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность главы государства за социальное и духовно-нравственное 

благополучие граждан. Федеральное собрание. Ответственность государства за благополучие своих граждан. Ответственность российских 

граждан за своё Отечество. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и упрочения духовно-нравственных связей между 

соотечественниками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты 

детей, День народного единства, День Конституции и др. Оформление плаката или стенной газеты к общественному празднику.  

Россия на карте, государственная граница России. Добрососедство разных стран в мире — культурная ценность человечества. 

Москва — столица России. Святыни Москвы — святыни России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой 

театр и др. Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). Герб 

Москвы. Расположение Москвы на карте.  

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник Петру I — Медный всадник, разводные мосты через 

Неву и др.), города Золотого кольца России (по выбору). Святыни городов России.  



Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, характерные особенности быта (по выбору). Основные 

религии народов России: православие, ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим народам, их религии, культуре, 

истории. Проведение спортивного праздника на основе традиционных детских игр народов своего края.  

Родной край — частица России. Родной город (село), регион (область, край, республика): название, основные достопримечательности, 

музеи, театры, спортивные комплексы и пр.  

Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, проживающих в данной местности, их обычаи, 

характерные особенности быта. Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося земляка.  

История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие события общественной и культурной жизни страны в разные 

исторические периоды: Древняя Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Начальные представления о 

культуре России в разные исторические времена (образование, научные знания, памятники архитектуры и живописи и др.).Картины быта, труда, 

духовно-нравственные и культурные традиции людей в разные исторические времена. Традиции народов России в прошлом (жилища, одежда, 

питание, домашняя утварь, основные занятия, орудия труда), верования, народные праздники и обычаи. Экскурсия в краеведческий музей для 

знакомства с традиционной культурой народов своего края.  

 Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. Охрана памятников истории и культуры. Посильное 

участие в охране памятников истории и культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность историко-культурного 

наследия своего края. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, религий на Земле. Объекты Всемирного наследия — 

сокровище всех народов Земли. Знакомство с 3—4 (несколькими) странами (с контрастными особенностями): название, расположение на 

политической карте, столица, главные достопримечательности. Ответственность людей за Всемирное природное и культурное наследие.  

Правила безопасной жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни.  

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как 

условие сохранения и укрепления здоровья.  

Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего физического и нравственного здоровья. Номера телефонов 

экстренной помощи. Первая помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.  

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме в разное время года. Правила противопожарной 

безопасности, основные правила обращения с газом, электричеством, водой.  

Правила безопасного поведения в природе.  

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей – нравственный долг каждого человека.   

Программа «Окружающий мир» создана с опорой на культурологические принципы, понятия, категории, которые гармонично объединяют 

естественно-научные знания  и опыт гуманитарных наук. Ведущей с точки зрения организации содержания является идея единства мира природы 

и мира культуры. С этой принципиальной позиции окружающий мир рассматривается как природно-культурное целое, а человек — как часть 

природы, как создатель культуры и как её продукт, т. е. тоже природно-культурное целое.  



Программу определяют важнейшие компоненты культуры — норма, ценность, идеал, что позволяет представить такое явление, как мир, 

системно с точки зрения культурно-нормативного, культурно-значимого, культурно-должного в жизни человека. Таким образом дети получают 

возможность создать целостную картину мира, выявляя в ходе первоначального знакомства с природными явлениями и фактами культуры 

универсальные ценностно-смысловые ориентиры, необходимые человеку. Ведь именно ценностно-консолидирующее пространство культуры 

обеспечивает согласие между людьми в обществе и помогает им определить своё место в мире природы как в жизненно важной сфере 

человеческого бытия.  

 

В программе определяются понятия, необходимые для восприятия и изучения младшими школьниками явления «окружающий мир»:  

 природа и культура, целое и часть, общее и различное, внешнее и внутреннее, живое и неживое, пространство и время как 

важнейшие параметры бытия;  

 природосообразный ритм человеческой жизни как основа физического и психического здоровья человека; 

 мир как иерархия, порядок, лад, как взаимосвязь всего со всем. 

Благодаря культурологической установке программа высполняет интегрирующую роль в системе обучения и воспитания младших 

школьников. Практически все темы программы могут получить специальную интерпретацию на уроках изобразительного искусства и музыки, 

литературного чтения и русского языка, а также на уроках физической культуры. Естественно сочетаются с данной программой факультативы 

А.А. Плешакова «Экология для младших школьников» и «Планета загадок», факультативные курсы М.Ю. Новицкой «Введение в народоведение» 

и Е.П. Левитана «Твоя Вселенная». Многие темы предполагают специальное развитие в сочетании с работой по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности» на основе отдельной тетради ОБЖ. В соответствии с программным материалом по «Окружающему миру» может быть 

выстроена внеклассная и внешкольная работа, работа с семьёй, в группах продленного дня, система работы школы полного дня для младших 

школьников. Поэтому в конце каждого раздела в содержании каждого класса предлагается «Блок внеклассной, внешкольной работы» с примерной 

тематикой; любой учитель может преобразовать её согласно региональным, местным условиям, в которых находится конкретная школа. 

Используемый в программе подход к структурированию учебного материала позволяет год от года выявлять отдельные стороны (аспекты) 

в тех обобщённых формулировках, которые представлены в разделе «Содержание курса». Так постепенно, шаг за шагом, с позиции 

культурологического подхода и с учётом увеличения возрастных возможностей учащихся, углубляется рассмотрение ценностно-смыслового 

потенциала, заложенного в содержании курса «Окружающий мир». Сферы природной и социальной жизни предстают в их единстве и тесной 

взаимной связи:  

 природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и общества; 

 культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём многообразии её форм; 

 наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к познанию закономерностей окружающего мира 

природы и социума; 

 искусство (живопись, архитектура, литература, музыка и др.) как часть культуры, отражение духовного мира человека, один 

из способов познания человеком самого себя, природы и общества; 

 человечество как многообразие народов, культур, религий; 

 семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог преемственности культурно-ценностных 

традиций народов России от поколения к поколению и жизнеспособности российского общества; 

 труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой личности; 



 здоровый образ жизни в единстве следующих составляющих: здоровье физическое, психическое, духовно-  и социально-

нравственное; 

 нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко-культурному наследию, к самому себе и 

окружающим людям. 

3.Тематическое планирование. 

1 класс 

Раздел 

 

Кол-во 

часов 

Темы 

 

Кол-во 

часов 

Основные виды учебной 

деятельности обучающихся 

(УУД) 

Основные направления 

воспитательной деятельности. 

Человек 

и 

природа. 

25   Рассказывать  о мире, 

опираясь на материалы 

учебника и собственные 

представления. 

Ориентироваться  в 

конструкции и системе 

навигации учебника, рабочей 

тетради, тетради по ОБЖ для 1 

класса. Обсуждать  правила 

поведения пешехода на дороге 

из дома в школу и обратно.  

Моделировать  и  изображать  

безопасный маршрут от дома до 

школы. Запомнить  домашний 

адрес и адрес школы. 

Составлять  распорядок дня,  

определять  в нём время ухода в 

школу и возвращения домой. 

Высказывать  предположения 

о том, что можно отнести к 

природе.  Различать  объекты 

природы и предметы, 

созданные человеком. 

Приводить  примеры 

природных объектов. 

Оценивать  эмоционально-

Гражданское воспитание, 

духовно-нравственное воспитание, 

эстетическое воспитание, 

формирование культуры здоровья 

и эмоционального благополучия,  

экологическое воспитание, 

ценности научного познания. 

  Природа это всё что нас окружает, но 

не создано руками человека. Живая  

неживая природа. 

 

2 

Образы природы в традиционной 

культуре народов России. 

2 

Растения ,  их разнообразие. 6 

Животные, их разнообразие. 6 

Человек – часть природы. 3 

Заповедники, национальные парки, их 

роль в охране природы. 

1 

Красная книга России. 3 

Положительное и отрицательное 

влияние деятельности  человека на 

природу. 

2 



эстетическое впечатление от 

восприятия природы,  выделять  

в природном окружении то, что  

особенно нравится,  отображать  

свои предпочтения в рисунке. 

Различать  и  называть  

объекты неживой и живой 

природы. Приводить  примеры 

объектов неживой и живой 

природы (по своим 

наблюдениям). Обнаруживать  

связи между неживой и живой 

природой. Оценивать  

эмоционально-эстетическое 

впечатление от восприятия 

природы,  выделять  в неживой 

и живой природе то, что 

особенно нравится,  отображать  

свои предпочтения в рисунке. 

Анализировать  иллюстрации 

учебника,  называть  животных, 

обитающих в парке,  

классифицировать  их по 

известным признакам 

(насекомые — птицы — звери),  

осуществлять  самопроверку. 

Рассказывать  о собственных 

встречах с животными в парке, 

оценивать  эмоционально-

эстетическое впечатление от 

этих встреч,  обсуждать  роль 

животных парка в жизни 

людей. Предлагать  способы 

помощи животным парка 

(устройство кормушек, домиков 

для птиц и т.д.). Рассказывать  



о собственных встречах с 

животными в зоопарке,  

оценивать  эмоционально-

эстетическое впечатление от 

этих встреч,  обсуждать  цели 

создания зоопарков.  

Предлагать  и  обосновывать  

правила поведения в зоопарке. 

Фантазировать, рисуя эскиз 

оформления входа в зоопарк, 

сравнивать  рисунок с эскизом 

входа в ботанический сад,  

объяснять  различия. 

Правила 

безопасн

ости 

жизни. 

6   Обсуждать  правила здорового 

образа жизни, обращения с 

домашней утварью и бытовыми 

электроприборами как способа 

проявления личной 

ответственности перед самим 

собой и своими близкими. 

Соблюдать правила 

безопасного поведения в 

природе. 

Гражданское воспитание,  

духовно-нравственное воспитание, 

формирование культуры здоровья 

и эмоционального благополучия,  

экологическое воспитание. 

  
  Правила безопасности жизни. 6 

Человек 

и 

общество

. 

35   Сравнивать  современную и 

старинную классную комнату. 

Различать  старинные и 

современные школьные 

принадлежности.  

Моделировать  ситуацию 

обучения в старинной школе, в 

том числе школе недавнего, ХХ 

века. Характеризовать  

совместные и индивидуальные 

способы работы на 

предыдущих уроках.  

Гражданское воспитание, 

патриотическое воспитание, 

духовно-нравственное воспитание, 

эстетическое воспитание, 

формирование культуры здоровья 

и эмоционального благополучия, 

трудовое воспитание, 

экологическое воспитание, 

ценности научного познания. 

  Младший школьник. Классный 

коллектив, сотрудничество 

одноклассников и учителя для 

достижения общих целей. 

7 

Оценка великой миссии учителя в 

культуре народов России и мира. 

1 

Режим дня школьника – условие для 

плодотворной учёбы. 

1 



Друзья, взаимоотношения между 

ними. 

3 Отмечать  яркие подробности 

сотрудничества, 

взаимопомощи, взаимного 

понимания.    Составлять  

предложения со словами «мы», 

«я», «дружный класс». 

Оценивать  сложившиеся 

отношения в классе,  выявлять  

положительные, предлагать  

изменения негативных 

ситуаций.  Оказывать  

посильную помощь 

одноклассникам, плохо 

владеющим русским языком, в 

учебной и внеклассной 

деятельности. Описывать  

своими словами образ учителя в 

картине. Обсуждать  рассказ 

учителя о персонаже картины. 

Рассказывать  об устойчивом 

распорядке дел в течение дня. 

Называть,  с опорой на 

собственный опыт термины 

родства. Определять  с их 

помощью свои отношения с 

каждым из членов семьи.  

Подсчитывать  количество 

терминов родства в применении 

к себе со стороны родных.  

Характеризовать  с помощью 

ключевых слов эмоциональные 

отношения между членами 

семьи.  Перечислять  

«волшебные слова семейного 

счастья». Оценивать  с 

помощью этих слов свои 

Семья – самое близкое окружение 

человека. 

4 

Человек – член общества, носитель и 

создатель культуры. 

8 

Наша Родина – Россия, Российская 

Федерация. 

2 

Москва – столица России. 1 

Россия – многонациональная страна. 3 

Прошлое семьи 4 

Родной край – частица России. 1 



отношения в семье. Заполнять  

по образцу схему родословного 

древа семьи. Приводить  

примеры пословиц и поговорок 

о семье, в том числе из 

творчества народов своего края.     

Определять  своё место в круге 

домашних обязанностей. С 

помощью условных знаков  

представлять  объём домашнего 

труда каждого члена семьи.  

Представлять  способы 

самоконтроля за соблюдением 

домашнего распорядка дня.  

Подбирать пословицы о семье, 

о необходимости бережного 

отношения к времени.  

Обсуждать  пословицы о 

родине, родной стороне.   

Моделировать  с помощью 

глобуса ситуацию полёта 

космонавта над Землёй и его 

возвращение из космоса: 

встреча на космодроме, 

звучание Государственного 

гимна  

России, изображение герба, 

флага России.  Подбирать 

ключевые слова и  оценивать  

чувства космонавта при 

звучании гимна Родины. 

Показывать  расположение 

Москвы на карте России. 

Обсуждать  присловья о 

Москве и  соотносить  их с 

изображением Красной 



площади и зданий Московского 

Кремля на старинных 

литографиях и современных 

фотографиях.   Определять  

символический смысл 

московского герба. Называть  

его главные цвета. Определять 

их символический смысл. 

Описывать  традиционные 

костюмы разных народов по 

рисункам в учебнике.    

Сравнивать  пословицы 

разных народов России о 

качествах человека. 

Анализировать  рисунок схему,  

рассказывать  с его помощью об 

отрицательном воздействии 

человека на природу. 

 Итого:  66  

 2 класс 

Раздел 

 

Кол-во 

часов 

Темы 

 

Кол-во 

часов 

Основные виды учебной 

деятельности обучающихся 

(УУД) 

Основные направления 

воспитательной деятельности. 

 Человек 

и 

общество

. 

 10   Определять различие между 

государственными праздниками 

России и международными 

праздниками. Характеризовать 

содержание общегражданских 

государственных праздников 

современного российского 

календаря. Составлять устный 

рассказ о праздниках в своём 

городе (селе).  

Гражданское воспитание, 

патриотическое воспитание, 

духовно-нравственное воспитание, 

эстетическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия, 

трудовое воспитание, экологическое 

воспитание, ценности научного 

познания. 

  Наша родина Россия  

4 

  Праздник в жизни общества. 6 

 Человек 49   Определять по рисунку и Гражданское воспитание, 



и 

природа. 

моделям форму Солнца, Земли, 

Луны. Анализировать схему в 

учебнике и рассказывать по ней о 

движении Земли и Луны в 

космическом пространстве. 

Определять по схеме в учебнике 

число планет Солнечной системы, 

их названия и порядок 

расположения, сравнивать 

размеры планет. Перечислять 

небесные тела в порядке 

увеличения их размеров, 

осуществлять самопроверку. 

По своим представлениям 

рисовать Землю -наш 

космический корабль. Находить 

на фотографиях в учебнике и на 

местности линию горизонта. 

Анализировать схему в учебнике 

и устанавливать способ 

определения сторон горизонта по 

Солнцу. Определять по схеме 

способ обозначения сторон 

горизонта, применять его, 

заполняя схемы в рабочей 

тетради. Практическая работа в 

группе: изучить устройство 

компаса; определить стороны 

горизонта (действуя по 

инструкции); зафиксировать 

результаты определения, 

расставляя таблички. Находить 

на глобусе океаны и материки, 

патриотическое воспитание, 

духовно-нравственное воспитание, 

эстетическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия, 

трудовое воспитание, экологическое 

воспитание, ценности научного 

познания. 

  Значение труда в жизни человека и 

общества. 

4 

Звёзды и планеты. Земля - планета. 

Солнце - ближайшая к нам звезда. 

Смена дня и ночи. Вращение земли. 

Смена времен года. 

10 



определять их название и число; 

находить на глобусе нашу 

страну, определять материк, на 

котором она расположена; 

осуществлять самопроверку. 

Работая в паре, определять 

маршрут  кругосветного 

путешествия и соответствующие 

средства транспорта. 

Конструировать определение  

понятия «погода», сравнивать 

предложенное определение с 

эталоном в учебнике. 

Рассказывать по иллюстрациям 

учебника и собственным 

наблюдениям о явлениях 

природы. 

 Времена года, их особенности. Осень. 10 Объяснить что такое Красная 

книга. Знакомиться по 

материалам учебника с 

растениями и животными, 

занесенными в Красную книгу 

России. Характеризовать 

отдельных представителей 

Красной книги на основании 

полученной информации. 

Выражать своё отношение к 

редким растениям и животным. 

 Времена года, их особенности. Зима. 10 

 Времена года, их особенности. Весна. 10 

Времена года, их особенности. Лето. 2 

  Красная книга России, её значение. 3  

 Правила 

безопасн

ой 

жизни. 

9   Учиться оказывать первую 

медицинскую помощь при 

обмораживании. Забота о 

здоровье и безопасности 

Гражданское воспитание,  

духовно-нравственное воспитание,  

формирование культуры здоровья 

и эмоционального благополучия, 



   Правила безопасной жизни. 9 окружающих людей – 

нравственный долг каждого 

человека. Учиться безопасному 

поведению на водоёмах  зимой 

и весной. Учиться безопасному 

поведению на природе.  

экологическое воспитание, 

ценности научного познания. 

 Итого 68  

 

 

3 класс  

Раздел 

 

Кол-

во 

часов 

Темы 

 

Кол-

во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся   (УУД) 

Основные направления 

воспитательной деятельности. 

Человек и 

природа. 

36   Познакомиться с пословицам и о силе 

человеческого ума и знаний; уметь привести 

примеры того, как изобретения изменяют 

жизнь современного человека; самостоятельно 

формулировать вопросы о природе или жизни 

общества и с какой целью. Характеризовать 

методы исследования; знать основные 

приборы, инструменты и оборудование. Иметь 

представления об особенностях различных 

учреждений научно-просветительского 

характера; уметь разыскать необходимые 

сведения об этих учреждениях в 

путеводителях; задавать вопросы по теме и 

содержанию экскурсии; представить 

собственные впечатления от экскурсии. 

Сравнивать рисунок и план местности. 

Различать условные знаки плана местности, 

применять их для чтения плана. 

Сравнивать план и карту, глобус и карту. 

Узнавать материки части света по силуэтам. С 

Гражданское воспитание, 

патриотическое воспитание, духовно-

нравственное воспитание, 

эстетическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия, 

трудовое воспитание, экологическое 

воспитание, ценности научного 

познания. 

  Познание окружающего 

мира. 

2 

Экскурсия 1 

Географическая карта и 

план. 

4 

Материки. 1 

Твёрдые тела, жидкости 

и газы. 

3 

Солнце – ближайшая к 

нам звезда, источник 

света и тепла для всего 

живого на Земле. Звёзды 

и планеты. 

2 

Воздух – смесь газов. 2 

Вода. 2 

Полезные ископаемые. 2 

Почва. 1 

Растения 5 



Животные 3 помощью карты учебника приводить примеры 

морей, рек, островов. Характеризовать 

Солнце как одно из небесных тел, раскрывать 

его значение для жизни на Земле. Извлекать 

из текста учебника цифровые данные о Солнце. 

Анализировать иллюстрации учебника, 

устанавливать связь между положением 

Солнца на небе и сезонными изменениями в 

природе и жизни людей. Рассказывать о 

способах обнаружения воздуха вокруг себя, 

демонстрировать их. Раскрывать значение 

воздуха для растений, животных, человека.  

Различать по внешнему виду минералы и 

горные породы; характеризовать свойства 

полезных ископаемых и определять их 

значение для человека, наблюдать простейшие 

опыты над свойствами полезных ископаемых. 

Различать водоросли, мхи, папоротники, 

хвойные, лиственные растения, приводить 

примеры растений каждой группы, выделять 

их отличия; понимать значение растений для 

формирования атмосферы и для питания 

животных и человека, приводить примеры 

использования растений в хозяйственной 

жизни людей .Знакомиться по тексту 

учебника с группами животных, 

классифицировать животных, 

представленных на иллюстрациях учебника. С 

помощью атласа-определителя приводить 

примеры животных разных групп. Сравнивать 

размножение и развитие животных разных 

групп.  Распределять основные группы 

животных по способу питания и способа 

защиты от врагов; понимать цепи питания как 

способ организации сообщества живых 

организмов. С помощью иллюстраций 

Природные сообщества. 3 

Влияние человека на 

природные сообщества. 

1 

Строение тела человека. 

Система органов. 

4 



учебника рассказывать о внешнем и 

внутреннем строении тела человека.  Делать 

определение органа и системы органов. С 

помощью иллюстраций учебника 

рассказывать о внешнем и внутреннем 

строении тела человека.  Делать определение 

органа и системы органов. 

Человек и 

общество. 

25   Обобщать полученные знания о многих 

достойных людях – художниках, писателях, 

учёных, исторических деятелях. 

Формулировать понятие о Всемирных 

духовных сокровищах. По внешнему виду 

определять проездные башни Московского 

Кремля, называть их; узнавать на 

фотографии строения ансамбля Большого 

Московского Кремля, различать среди них 

более древнюю и более позднюю постройку; 

рассказывать о наиболее понравившихся 

достопримечательностях и святынях 

Московского Кремля; оформлять наглядный 

материал для презентации рассказа. 

Гражданское воспитание, 

патриотическое воспитание и 

формирование российской 

идентичности, духовное и 

нравственное воспитание детей на 

основе российских традиционных 

ценностей, трудовое воспитание и 

профессиональное самоопределение, 

популяризация научных знаний среди 

детей. 

  Страны и народы мира. 4 

Общество - совокупность 

людей, которые 

объединены общей 

культурой и связаны 

друг с другом 

совместной 

деятельностью. 

9 

Транспорт. 1 

Средства информации и 

связи. 

1 

Объекты всемирного 

наследия. 

10 

Правила 

безопасной 

жизни. 

7   Различать социально-нравственные ситуации, 

в которых понятие «здоровье» выступает как 

единство; приводить примеры уважительного, 

внимательного, милосердного отношения к 

инвалидам. Высказывать мотивированное 

суждение о приоритете здоровья духовного и 

душевного. Учиться безопасному поведению в 

лесу, на водоёмах, на дороге в разное время 

года. 

Духовное и нравственное воспитание 

детей на основе российских 

традиционных ценностей, физическое 

воспитание и формирование культуры 

здоровья, 
  Правила безопасной 

жизни. 

 

7 

 ИТОГО 68   

 



4 класс 

Раздел 

 

Кол-

во 

часов 

Темы 

 

Кол-

во 

часов 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

(УУД) 

Основные направления 

воспитательной деятельности. 

Человек и 

природа. 

21   Находить по физической карте России 

равнины и горы представленные на 

фотографиях в учебнике. 

  Показывать на карте, глобусе материки и 

океаны, горы, равнины, моря, реки. 

Гражданское воспитание, 

патриотическое воспитание, духовно-

нравственное воспитание, 

эстетическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия, 

трудовое воспитание, экологическое 

воспитание, ценности научного 

познания. 

  Формы земной 

поверхности. Полезные 

ископаемые. Водоёмы. 

6 

Природные зоны. 9 Использовать полученные знания для  

удовлетворения познавательных интересов, 

поиска дополнительной информации о 

подземных богатствах, рассказывать о них, 

соотносить условные знаки и фотографии 

образцов полезных ископаемых 

Красная книга России. 

Заповедники. 

6 Сравнивать карту природных зон России и 

физическую карту России; исследовать общие 

условия, необходимые для жизни живых 

организмов. Приводить примеры 

представителей разных групп растений и 

животных арктических пустынь 

Человек и 

общество. 

45   Систематизировать представления о 

необходимости объединения людей в 

сообщества. Характеризовать общие цели и 

интересы различных сообществ и 

общественных групп.   Описывать традиции, 

обычаи, народов, населяющих Россию 

устанавливать соответствие статей 

Конституции РФ и нравственных правил 

отечественной и мировой культуры; 

употреблять специальную лексику 

Конституции. использовать знания для 

удовлетворения познавательных интересов, 

Гражданское воспитание, 

патриотическое воспитание, духовно-

нравственное воспитание, 

эстетическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия, 

трудовое воспитание, экологическое 

воспитание, ценности научного 

познания. 

  Россия на карте. Глава 

государства. 

Конституция – основной 

закон РФ.   

9 



поиска дополнительной информации. 

История Отечества.  

Древняя Русь.  

7 Познакомиться с тем, что изучает наука 

«история».  

Определять по ленте  времени дату события. 

Изучать историю древнего мира.  

 

Московское государство. 5 Называть выдающихся людей Нового 

времени. 

 Работать с географической картой. 

  Исследовать историю книгопечатания на 

Руси, патриотов России, реформы Петра 

Великого. 

Использовать полученные знания для 

удовлетворения познавательных интересов, 

поиска дополнительной информации о родной 

стране. Характеризовать  историю развития 

образования на Руси. 

Использовать полученные знания для 

удовлетворения познавательных интересов о 

родной стране, описывать отдельные 

(изученные) события из истории Отечества, 

исторические события в начале  XX века в 

России. 

Российская империя. 5 

Культура в разные 

исторические времена. 

7 

Разные исторические 

периоды: СССР. 

4 

 Разные исторические 

периоды: Российская 

Федерация. 

8 

Правила 

безопасной 

жизни. 

2   Различать социально-нравственные ситуации, 

в которых понятие «здоровье» выступает как 

единство; приводить примеры уважительного, 

внимательного, милосердного отношения к 

инвалидам. Высказывать мотивированное 

суждение о приоритете здоровья духовного и 

душевного. 

Гражданское воспитание, духовно-

нравственное воспитание,  

формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия,  

ценности научного познания. 
  Правила безопасной 

жизни. 

2 



ИТОГО:  68   
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